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                “NO CAMINES SOLO BAJO EL SOL” 

                         OBJETIVO: Que los niños aprendan el valor y la importancia de la amistad y el compañerismo 

                           para que eviten vivir en soledad. 

 

DESARROLLO DE LA CLASE ✏️ 

 

 

Realiza con tu(s) hijo(s) una oración corta, pidiéndole sabiduría al Señor y un corazón dispuesto para aprender y recibir su palabra.  
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Ingresa al link y alaba a Dios junto a tu/s hijo/s  https://youtu.be/XfZIOI02VOE 

 

 

 

Para esta actividad hablarás con tu hijo de lo difícil que ha sido guardar la cuarentena. Le preguntarás qué ha sido lo que menos 

han disfrutado de no ver a sus familiares, compañeros de clases y amigos. También le preguntarás, si le ha gustado estar solos y 

el porqué. 

A través de esta clase descubrirán que muchas veces el corazón del ser humano escoge estar solo por egoísmo y por otras razones 

equivocadas, pero Dios nos manda a no caminar solos por la vida. 
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Antes de ver el video del maestro y desarrollar el tema de hoy, debes imprimir la hoja de trabajo que está en el anexo 1 de este 

documento, en la actividad de hoy tu hijo completará algunas afirmaciones abarcando casi todo el material de la clase además 

podrá resolver un pequeño crucigrama. Con esta actividad tu hijo se familiarizará con el contenido de la clase y podrá asimilarla 

mejor.  

 

Después de realizar esta actividad, mira con tu hijo el video del maestro ingresando al siguiente link: 

    https://youtu.be/jP6V0H4WBtI 

En el video anterior, el maestro presentó los puntos más importantes de la clase, ahora es momento de que tú le enseñes a tu 

hijo el complemento de la clase; para lograrlo debes leer la información que se presenta a continuación:  

 

Es importante vivir al lado de otras personas, para recibir ayuda, protección, consejo, muestras de cariño y aprecio. Sin embargo 

muchas personas prefieren trabajar mucho, acumular riquezas y ser populares, que compartir con familia y amigos. En Eclesiastés 

del 4:7-16 nos explicará esto. 

I. DAÑO DE LA SOLEDAD 

Eclesiastés 4:7-8 Entonces yo me volví y observé la vanidad bajo el sol: 8 Había un hombre solo, sin sucesor, Que no tenía hijo 

ni hermano, Sin embargo, no había fin a todo su trabajo. En verdad, sus ojos no se saciaban de las riquezas, Y nunca se preguntó: 

«¿Para quién trabajo yo Y privo a mi vida del placer?». También esto es vanidad y tarea penosa. 
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El hombre del que habla el texto anterior está solo porque ha decidido cortar cualquier lazo de amistad y familiar para dedicarse 

a un único objetivo: trabajar para acumular riquezas, por eso el texto nos dice que su trabajo no tiene fin. Ha decido trabajar y 

trabajar motivado por la codicia, por eso dice que sus ojos no se sacian de la riqueza. Lo que nos está enseñando el predicador 

es que los que la soledad trae como consecuencia la infelicidad y la amargura. 

Muchos niños prefieren jugar solos con la excusa de cuidar sus juguetes para no prestarlos a los demás, porque son egoístas y 

desde pequeños van aprendiendo a no querer compartir con otras personas y se van encerrando en ellos mismos. Cuando son 

grandes se vuelven personas aisladas, de mal carácter porque no aprendieron a compartir con nadie. Dios nos manda a compartir 

con otros, para que estemos atentos a amar a nuestro prójimo. 

 

II. EL BENEFICIO Y EL VALOR DE LA AMISTAD 

Eclesiastés 4:9-12 Más valen dos que uno solo, pues tienen mejor pago por su trabajo. 10 Porque si uno de ellos cae, el otro 

levantará a su compañero; Pero ¡ay del que cae cuando no hay otro que lo levante! 11 Además, si dos se acuestan juntos se 

mantienen calientes, Pero uno solo ¿cómo se calentará? 12 Y si alguien puede prevalecer contra el que está solo, Dos lo resistirán. 

Un cordel de tres hilos no se rompe fácilmente. 

La Biblia nos enseña cuatro beneficios de vivir y permanecer al lado de nuestra familia y amigos: 

1. Cuando trabajamos en equipo podemos obtener mejores cosas. 

2. Si caigo, si me equivoco en algo, un familiar o amigo me puede ayudar a levantarme o ayudar a corregir mi error. 
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3. Si dos personas están de viaje, se pueden ayudar mutuamente para tomar mejores decisiones y cuidarse el uno al 

otro. 

4. Dos o más personas juntas, pueden enfrentar de mejor manera a aquellos que les quieren hacer daño. No me 

refiero a pelear, si no que los agresores, lo pensarán dos veces en atacar a un grupo versus al que está solo. 

 

III. EL DAÑO DE LA POPULARIDAD. 

Eclesiastés 4:13-16 Mejor es un joven pobre y sabio que un rey viejo y necio, que ya no sabe recibir consejos. Porque ha salido 

de la cárcel para reinar, aunque nació pobre en su reino. He visto a todos los vivientes bajo el sol apresurarse a ir junto al joven 

sucesor que lo reemplaza. 16 No tenía fin la multitud de todos los que lo seguían, y ni aun los que vendrán después estarán 

contentos con él; pues también esto es vanidad y correr tras el viento.  

El predicador está ocupando esta anécdota para demostrarnos que la popularidad no nos asegura los beneficios del 

compañerismo, porque los que hoy te aclaman como rey, mañana, cuando venga otro más joven que tú, lo aclamarán y te 

olvidarán. Muchos niños quieren ser populares en su colegio o en su colonia, sólo porque quieren recibir halagos y que le digan 

que son los mejores. Y pasan luchando por no perder su popularidad. También quieren conseguir muchos likes en redes sociales 

y se sienten tristes y frustrados y si no lo logran.  

La popularidad es un espejismo, porque la mayoría de veces, solo dura un instante. Hoy eres popular y mañana te olvidan. Y la 

persona se siente sola y abandonada. Dios nos creó para que vivamos en comunidad unos con otros, para que nos ayudemos, 

eso trae muchos frutos agradables, trata todos los días de compartir físicamente con los demás y no solo por redes sociales. 

Aléjate de la soledad y de querer ser popular. 
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Pídele a tu hijo que responda las siguientes preguntas:  

1. ¿Cuáles son los beneficios de la amistad según lo que aprendiste en esta clase?  

2. ¿Qué daños pueden causarnos la soledad y la popularidad?  
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Dile a tu hijo que identifique algo especial que él tenga y nunca ha compartido con alguien más o le cuesta hacerlo y pídele que 

durante la semana lo comparta con alguien; ya sea con hermanos, primos o algún amigo (con la supervisión debida). 
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Al finalizar la clase realiza con tu hijo una oración corta en la cual den gracias a Dios por lo aprendido y pidan su ayuda para  

aplicar esta enseñanza a sus vidas diarias.  
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ANEXO 1 

 

Indicaciones: Complementa las afirmaciones ubicando correctamente las respuestas que aparecen en la parte inferior, después 

resuelve el crucigrama.  

 
 

 

                                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VERTICALES  

1. La amistad y el compañerismo son importantes para que eviten 

vivir en _________________ 

2. Vivir al lado de otras personas nos sirve para recibir ayuda, 

protección, consejo y___________________________ 

3. De que nos habla Eclesiastés 4:7-8 

__________________________ 

4. Los niños que prefieren jugar solos con la excusa de cuidar sus 

juguetes se les llama: ____________________ 

 

HORIZONTALES  

5. Un beneficio del valor de la verdadera amistad: 

____________________________ 

6. Cuando trabajamos en equipo podemos obtener cosas: 

_______________________ 

7. Muchos niños quieren ser _______________________ en su 

colegio o en su colonia, sólo porque quieren recibir halagos. 

8. Dios nos creó para que vivamos en _________________ unos 

con otros, para que nos ayudemos, eso trae muchos frutos 

agradables a Él. 

 

RESPUESTAS: 

Comunidad  soledad  muestras de cariño   Insaciables 

populares  egoístas apoyar   mejores 

 


